
МДОУ «Детский  сад № 28» 

План – программа по профилактике дорожного 

травматизма в детском саду. 
 

 

Первый квартал – осень. 

«Загорелся красный свет» 

В сентябре: 

 С воспитателями провести  консультацию, беседы об организации 

работы с родителями по программе Правил дорожного движения 

(далее – ПДД); 

 В методическом кабинете – подбор литературы в помощь воспитателю, 

по ПДД; 

 В каждой группе обновить уголки безопасности, провести: беседы с 

детьми по темам: «Улица полна неожиданностей», «Мчатся по улицам 

автомобили»; игры – занятия; поисковые занятия с чтением книг, 

рассматриванием плакатов, а также целевые прогулки, встречи с 

работниками ГИБДД; 

 Проводятся консультации с родителями, оформить стенд «Правила 

дорожные – всем нам знать положено»; 

 В группу вносится макет светофора и устанавливается на видное место; 

детям разъясняется смысл красного сигнала светофора. 

 

В октябре: 

 Воспитатели совместно с родителями изготавливают макет 

микрорайона детского сада с улицами и дорогами, дорожными 

знаками; 

 С детьми проводят тематические занятия по ПДД, разучивание стихов, 

творческие игры;. 

 

В ноябре: 

 Воспитатели проводят занятиям по изучению ПДД; 

 С детьми проводят конкурс на лучший рисунок по ПДД; 

 Для родителей оформляется стенд «Отличный пешеход». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Второй квартал – зима. 

«На светофор желтый свет». 
 

Гололед, плохая видимость на дорогах – предельное внимание. 

 

В декабре: 

 С детьми проводят занятия по темам: Дорога и транспорт», 

«Светофор и его сигналы» (о чем говорит желтый свет) 

 Воспитатели изготавливают модель перекрестка; старший 

воспитатель готовит подборку методической литературы; 

 Родителям даются советы по соблюдению ПДД в зимний период. 

  

 В январе: 

 В группах с детьми проводятся викторины, КВН, игра «Поле чудес» 

и др.  

 С воспитателями проводят беседы: о порядке построения групп 

детей для следования по дорогам, перехода ими проезжей части; 

   

 В феврале: 

 Формирование у детей навыков «остановись – посмотри»; 

 Подготовить и раздать памятки для родителей «Внимание      

гололед!» и о правилах перевозки детей в автомобиле. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Третий квартал – весна. 

« Свет зеленый говорит – проходите, путь открыт» 

 
Практическое применение знаний, действия на зеленый сигнал светофора. 

 

В марте: 

 С детьми провести развлечение «Путешествие в страну «Светофорик»,  

 Совместно с детьми и родителями изготовление плаката по ПДД. 

 

В апреле: 

 Воспитателю отрабатывают с детьми схему безопасного пути в детский 

сад ( для старших дошкольников) 

 

В мае: 

 Спортивный досуг (эстафета – «Зеленый огонек» катание на самокатах 

и велосипедах); экскурсия к перекрестку, с целью проверки знаний 

сигналов светофора и действий пешеходов; 

 Подготовить и раздать родителям памятки «пешеходом быть – наука» с 

анализом детского травматизма 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Четвертый квартал – лето. 

«Три сигнала светофора» 

 
Обобщение знаний о ПДД, их самостоятельного применения. 

 

В июне: 

 Практические занятия с детьми по ПДД; 

 Обобщение опыта работы педагогов по ПДД; 

 Оформление стенда для родителей 

 

В июле, августе: 

 Проведение праздника «Красный, желтый, зеленый» с приглашением 

работников ГИБДД 

 Обновление уголков безопасности в группах, отметить лучших 

воспитателей, отличившихся детей и активных родителей. 


